
L’IMHERB Institut Milton H Erickson de Rennes Bretagne 

regroupe des professionnels de santé d’horizon multiple 

utilisant en complément de leur art et de leurs savoirs : 

l’HYPNOSE 

Cette année les Emotions sont au centre de nos réflexions
Celles des patients, des familles, des nôtres

et des soignants, qui sont aussi nos collègues. 
C'est grâce à elles que notre métier est vivant et riche. Leur 
accueil nécessite de la subtilité, de la justesse. Les règles 

d'écoute et d'ajustement de posture acquises par 
l'apprentissage de l'hypnose sont particulièrement adaptées 
mais plus encore l'hypnose permet de leur faire une place 

pour les laisser évoluer vers quelque chose d'utile à chacun.
Plus que d’entendre c’est en partageant que l’on apprend 

Accès libre aux ateliers du matin 

Préinscriptions pour l’après midi sur secretaire.imherb@gmail.com

Tarif : Forum 10€ pour les non adhérents (gratuit pour les étudiants en 

santé et psychologie) 

l’Inscription IMHERB 2024 + forum = 30€ 

Pour toute nouvelle inscription, voir les conditions sur le site ou 

lors du forum avec le bureau 

L’adhésion est réservée aux professionnels de santé et 

psychologues déjà formés à l’hypnose 

Plus d'information sur https://imherb.fr/

Ce forum n’ouvre pas de droit à la formation continue ni à la DPC, mais peut être 

décompté du temps de travail sous forme de travail d’intérêt général. 

Une attestation de présence sera délivrée sur place.
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